Fiche métier :
Niveau : CAP

Durée: 3ans

www.pf2e.sn

o
\
enTRES

Q
015,.

Le couturier-modéliste est un professionnel de I'habillement. Il réalise, a partir d'un cahier des charges,

d'un croquis ou d'un dossier technique, la mise au point technique et qualitative d'un modeéle (corsage,

robe, jupe et pantalon).

Il modifie ou crée des patrons modéles, selon les normes de fabrication et les impératifs de production.

C’est un métier clé dans l'industrie de la mode qui nécessite une bonne maitrise des techniques de patronage
d'assemblage et de finition.

Compeétence particulieres 1196 heures

N° INTITULE DES COMPETENCES Quota horaire
1 Réaliser une jupe 384h

2 Réaliser un corsage 320h

3 Réaliser une chemise 184h

4 Réaliser un pantalon 308h

Compétences générales 1106 heures

N° INTITULE DES COMPETENCES Quota horaire

1 | Sesituer au regard du métier et de la formation 30h

2 | Communiquer en milieu de travail 160h

3 | Appliquer les regles d’hygiene de santé de sécurité et d'environnement 145h

4 | Effectuer des mesures et tracer des figures 100h

5 | Prendre des mesures 22h

6 | Réaliser un dessin technique 100h

7 | Appliquer la technologie du matériel 110h

8 | Appliquer la technologie du textile 125h

9 |Réaliser des motifs avec ou sans couleurs 100h

10| Utiliser l'outil informatique 90h

11| Pratiquer I'¢ducation physique et sportive 124h
‘ Adéquation Suiveznous (INOB
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Compétences entrepreneuriales 148

N° INTITULE DES COMPETENCES Quota horaire
1 Développer la culture d’entreprise (CLE) 36h
2 Trouver une idée d'entreprise (TRIE) 24h
3 Créer une entreprise (CREE) 48h
4 Trouver un emploi salarié (TRES) 40h
Connaissances

L'exercice du métier de Couturier-Modéliste exige I'utilisation de notions de:
Mathématiques (géométrie, regles de proportionnalité, calculs simples) ;
Technologie du matériel et des textiles ;

Informatique (Coupe et Dessin Assistés par Ordinateur) ;
Dessin technique;

Education artistique (formes et couleurs) ;

Gestion (couts et délais de production) ;

Détection des défauts, proposition de corrections
Communication en Francais et en Anglais.

Condition d’accés a la formation et durée
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Par voie de Concours ou par sélection de dossier ;
Niveau requis pour suivre la formation : Classe de 4e Collége ;
Durée de la formation : Trois (03) ans.

LIEUX D’EXERCICE DU METIER
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Le Couturier-Modéliste peut exercer son métier dans des entreprises de plus ou moins
grande envergure :

Atelier traditionnel ;

Maison de couture ;

Entreprise de confection ;

En freelance.

CONDITIONS DE TRAVAIL
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Dans l'exercice de ses fonctions, le Couturier-Modéliste :

travaille 08 heures par jour, pouvant étre emmené a travailler au-dela des heures et jours ouvrables,
du fait de commandes ou contraintes;

percoit un salaire de base indexé a sa catégorie ;

est souvent confronté a des contraintes de qualité pour la rentabilité de I'entreprise ;

peut s'auto-employer ou travailler en freelance ;

a des perspectives de développement professionnel par l'obtention du BEP, BT et du BTS et aussi,
par la spécialisation pour devenir modéliste, styliste.

Quelques établissements
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Institut de Coupe, Couture et Mode (ICCM) ;

Ecole nationale de Formation en Economie familiale et sociale (ENFEFS) ;

Centres de Formation professionnelle (CFP) ;

Instituts et Centres de Formation privés autorisés par le Ministére en charge de la FPT.
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